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El projecte CCentre: a narrative approach to improve citizens’ ageing
and well-being, financat per I'area de Salut de I'Institut Europeu de
Innovacio i Tecnologia (EIT Health) i coordinat pel grup GISME de la
Universitat de Barcelona, ofereix un nou cicle formatiu amb tal de
continuar posant a les persones grans al centre dels serveis de cura i
salut. Aquesta formacio s'ofereix amb un fil conductor: les narratives.

No en va, la narrativa ha anat prenent importancia com el procés mit-
jancant el qual les persones donen sentit a la realitat que els envolta,
un procés narratiu que permet donar significat a I'experiéncia. La me-
todologia narrativa s’ha anat desplacant a moltes disciplines com un
enfocament diferent cap a I'atencio a les persones, centrant-se en el
coneixement personal i biografic de I'usuari com a part essencial del
tractament i de la practica professional.

INTRODUCCIO

Aquesta formacio basada en narratives, dissenyada i impartida pel
consorci de CCentre a diverses regions europees, tindra a Barcelona
tres fases centrals:

Fase 1 =W Fase 3
Octubre Novembre Desembre

Av. Diagonal, 684
08028 Barcelona

Formacio centrada en I'Gs de
les narratives en els serveis
de salut i cura vinculats a les

Formacio teoric-
practica al voltant
de la metodologia

L'Académia
d'Hivern
Internacional

en cascada
persones grans

Aquest document presenta la primera d'aquestes fases que el projecte
CCentre desenvolupara en el marc de diversos collegis professionals.

La formacio que es presenta pretén fer servir les narratives de les per-
sones grans com a eina per reflexionar criticament sobre la practica
professional amb I'objectiu que aquesta esdevingui en una interaccio
més humana i alhora més eficient.




NOMBRE DE SESSIONS, DIES | HORARI CONTINGUTS En moltes ocasions

I'atenci6 en serveis
socials i de salut
s'ofereix de manera
despersonalitzada,
tractant ales
persones com a
objectes sobre els
quals s'intervé, no
com a persones amb
les quals s'estableix
una relacio humana.

La formaci6 s'estructura en una sessio en cadascun dels collegis
professionals i es realitzaran en dates i horari pendent de determinar.
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Les places seran limitades i les inscripcions es El curs seguira una metodologia partici-
realitzaran mitjancant la pagina web dels col-legis . . pativa en la qual s‘interpretaran narra-
corresponents, sent aixi que cada collegi establira PR B Medici tives de persones grans que aportara
els requisits i quorum. edicina el formador. S‘animara als participants
que aportin les seves propies experién-
cies amb persones grans, per interpre-
tar-les d'acord amb els conceptes plan-

LLOC SESSIONS @ tejats en la sessio.

Cada sessio s'impartira en les installacions
del collegi professional corresponent

OBJECTIUS @
FORMADOR A2

y ‘ (@ Definir els requisits per oferir una atencié centrada en la
Dr. Feliciano Villar . SR persona en serveis socials i sanitaris.
Psicoleg g “

F : @ Destacar la contribucio de les narratives per humanitzar el
Professor Titular d'Universitat ' e tracte i atencio social i sanitaria
en el departament de Psicologia ) :
Evolutiva i de 'Educacio de la
Universitat de Barcelona

@ Identificar competéncies i estratégies narratives aplicables
en contextos d’'atencio6 social i sanitaria.




