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Abordar la transició ecosocial des de l'acció social.  
Eines i tècniques de l'educació ambiental 

 

DURADA: 10 h  
DATA: dissabte 23 de novembre  

HORARI: de 10 a 14 h i de 15 a 19h  
FORMAT: presencial, més dues hores de treball autònom 

LLOC: Aula Ambiental Bosc Turull. Passeig de Turull, 2. 08023 Barcelona 

 

INTRODUCCIÓ 

Els educadors i les educadores socials som agents clau per impulsar la transició 
ecosocial. En aquest curs podràs integrar la sostenibilitat i el paradigma de la transició 
ecosocial en la vida quotidiana i en la tasca professional.  

Aprendràs conceptes clau com educació ambiental, paradigma ecosocial, 
ecofeminismes, ecoansietat i noves formes per a la mobilització social i ambiental de la 
ciutadania. 

Coneixeràs recursos, projectes i persones que et poden ajudar a promoure un canvi a 
la teva entitat i en les persones amb qui treballes. 

FORMADORS 

Aquesta formació serà a càrrec de professionals de la Societat Catalana d’Educació 
Ambiental.  

OBJECTIUS 

El curs permet conèixer els principals reptes ambientals i factors clau per a la presa de 
consciència i la mobilització social. 

 Aprendre quins discursos i pràctiques per a la transició ecosocial podem 
transmetre com a educadors i educadores socials.  

 Descobrir conceptes clau com paradigma ecosocial, ecofeminismes, ecoansietat 
i noves formes per a la mobilització social i ambiental de la ciutadania. 

 Conèixer recursos, experiències i possibles aliances locals que facilitin la 
transició en l’àmbit professional.  

 Analitzar les possibilitats de les entitats dels participants per integrar i/o 
enfortir la sostenibilitat. 
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PROGRAMA FORMATIU 

Principals reptes ambientals i factors clau per a la presa de consciència i la mobilització 
social. 

 Què entenem per medi ambient, sostenibilitat, transició ecosocial i educació 
ambiental? 

 Quins són els principals reptes ambientals globals que afrontem? Quines són 
les seves causes? Quin és l’estat de la qüestió? 

 Quins discursos ecosocials són motors de canvi? 
 Com podem passar a l’acció? 
 Quines temàtiques o problemàtiques locals podem tractar en els nostres 

projectes de caire social? 
 Què ens mobilitza i què ens frena? Com arribem als diferents públics? 

 
Recursos, experiències i aliances útils per a passar a l’acció a nivell personal i 
professional. 

 Quins recursos ens poden ser útils per a saber-ne més? 
 Quin tipus de projectes ens poden inspirar? 
 Quins agents o professionals ens poden ajudar i/o ser els nostres aliats? 

 
El curs inclou un exercici pràctic final (amb retorn per part del formador/a) per 
analitzar en quin grau cada entitat podria integrar i/o enfortir la sostenibilitat a la seva 
entitat o projecte. 

METODOLOGIA 

Aquest curs te un format híbrid que combina 10 hores presencials i dues de treball 
autònom. 

Dissabte al matí serà una sessió teòrica amb ponències i debats per tal d’apropar-nos 
als conceptes i entendre les claus per abordar la transició ecosocial. 

La tarda la dedicarem a integrar aquesta mirada ambiental amb exercicis pràctics 
dinamitzats. 

La setmana següent es podrà realitzar un exercici d’aplicació pràctica aterrat a la 
realitat de cada alumne.  

AVALUACIÓ 

Per a obtenir el certificat del curs s'haurà d’assistir al 80% de les hores i realitzar 
l’exercici de treball autònom.  


