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Atencio a la Diversitat TDAH

DURADA: 30h
DATA: 6, 8, 13, 15, 20 i 22 de maig de 2019, de 9 a 14h.
LLOC: Divertalia. Vidua Almirall, 2. 08720 Vilafranca del Penedes.

Formacio SUBVENCIONADA pel Consorci de la Formacié Continua de la Generalitat
de Catalunya. S’hi poden apuntar persones treballadores assalariades i autonomes de
qualsevol sector o persones en situacio d’atur inscrites al Servei d’Ocupacio de
Catalunya. No hi ha places per a treballadors de I’'administracid.

INTRODUCCIO

Si ets educador i treballes amb infants, és molt probable que en un moment o
altre et trobis amb algun que manifestara un comportament que alteri el bon
funcionament del grup. Saber diferenciar al que és molt mogut, del que
presenta simptomes de TDA/H és important per saber com actuar, i recuperar
la bona sintonia del grup. Aquest curs t'ajudara a saber com fer-ho des de la
calma i el respecte.

FORMADORES

Clara Vergés, psicologa, assessora, coach i formadora.
Nuria Garcia, psicopedagoga i formadora.

OBJECTIUS

e Saber identificar un nen amb TDA/H i saber com tractar-lo.
o Aprendre a orientar els familiars d’un nen amb TDA/H.
o Coneixer la varietat de recursos i tecniques per al seu tractament.

CONTINGUTS

1. Definici6 del trastorn i tipologies.

1.1. El trastorn de deficit d’atencié amb hiperactivitat: incidencia, causes i
simptomes.

1.2. Tipologies de TDAH.

1.3. Tipus amb predomini del deéficit d'atencio.

1.4. Tipus amb predomini de la impulsivitat-hiperactivitat.

1.5. Tipus combinat, on predominen tant simptomes de desatencié com
d’impulsivitat-hiperactivitat.
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2. Historia clinica

2.1. Dades personals, antecedents embaras, salut als primers 12 mesos,
historia del desenvolupament, historia medica, antecedents familiars,
factors de risc, funcionament social, funcionament escolar.

2.2. Model de fitxa d’historia clinica

3. Possibles causes, prevalenca i pronostic

3.1. Causes: factors genetics, factors ambientals, factors psicosocials
3.2. Prevalenca estadistica.

3.3. Hi ha un sobrediagnostic de TDAH?

3.4. Evoluci6 del nen amb de TDAH

OBSERVACIONS

Per obtenir la certificacio que atorga el Consorci per a la Formacio Continua i
I'escola Efa cal superar la prova d’avaluacidé que es realitzara el darrer dia del
curs i haver assistit al menys el 75% de les hores del curs. En aquest cas, minim
22,5 hores de les 30 hores totals. Sera imprescindible assistir en el moment en
que es realitzi la prova d’avaluacié per poder superar la formacio.



