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Curs basic sobre salut mental adrecat a
educadores 1 educadors socials

Durada: 12 hores
DATES: dimecres 9, 16 1 23 d’octubre, de 9.30 a 13.30h
LLOC: CEESC Barcelona

INTRODUCCIO

La proposta de formacié esta dirigida a professionals de 1’educaci6é social
interessades en ampliar el seus coneixements sobre les caracteristiques de les
persones amb diagnostic de trastorn mental i com intervenir-hi de la manera
més adequada.

La formaci6 i l'intercanvi de coneixement és la principal eina per combatre
multitud de problematiques socials i sanitaries. Per aquest motiu, aquesta
formaci6 pretén dotar de coneixements teorics i eines practiques per a la
deteccid i intervencié amb persones amb diagnostic de trastorn mental.

FORMADORS

Professionals especialistes en salut mental de Grup Atra.

OBJECTIUS

e Oferir coneixements sobre les caracteristiques de les persones amb
trastorn mental.

e Donar informacié sobre els principals trastorns i el seu maneig
farmacologic i educatiu. Estrategies d’intervencid.

e Informar sobre la xarxa d’atencio a la salut mental.

e Dotar d’eines d’intervencio6 practiques a través del treball de casos.

METODOLOGIA

Es treballara sobre els conceptes basics de psicopatologia, d'una banda i, de
l’altra, sobre eines d’intervencio.



